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Handlingsplaner för Psykisk hälsa - 2016  

 

Bakgrund  

Under åren 2016-2018 har staten och Sveriges Kommuner och Landsting kommit överens om 
riktade statsbidrag inom området psykisk hälsa. Överenskommelsen förutsätter att kommuner 
och landsting gemensamt redogör för analys och handlingsplan enligt beslut i överenskommelsen. 

Landsting och kommuner ska uppfylla tre villkor för att disponera statsbidraget   

 En gemensam analys och handlingsplan ska vara inrapporterad senast 31 oktober 2016. 

 En redovisning av nya initiativ för bättre psykisk hälsa hos ungdomar ska vara inlämnad 
senast 31 oktober 2016. 

 En redovisning av hur avsatta medel för ungdomsmottagningarna har använts för att 
förstärka eller starta ungdomsmottagningarna i länet ska vara inlämnad senast 31 oktober 
2016 

Landstingsstyrelsen beslutade, 2016-05-16  (110§ ), efter begäran från nämnden för psykiatri och 
habilitering,  
”att tilldela psykiatri och habiliteringsförvaltningen 4 755,6 tkr för att genomföra analys och göra 
en handlingsplan för psykisk hälsa i Blekinge samt att tilldela psykiatri och 
habiliteringsförvaltningen 2 377,8 tkr för aktiviteter tillsammans med primärvården för bättre 
psykisk hälsa för unga i Blekinge”   

Presidiet för nämnden för primärvård och folktandvård beslutade 2016-10-06 (150§)  
 ”föreslå Landstingstyrelsen godkänna handlingsplan för riktade insatser inom området psykisk 
ohälsa för ungdomsmottagningarna i Blekinge” och ”föreslå Landstingsstyrelsen besluta tillföra 
medel motsvarande 2 060 778 kronor som ungdomsmottagningarna i Blekinge  
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Förslag till beslut  

Landstingstyrelsen beslutade 2016-03-29 att handlingsplaner knutna till riktade statsbidrag ska 
beslutas av landstingsstyrelsen. Handlingsplanen för riktade insatser inom området psykisk hälsa 
ska vara gemensam med länets kommuner och det pågår ett intensivt arbete för att sammanställa 
analyser och handlingsplan för åtgårder. Psykiatri- och habiliteringsförvaltningen har i sin 
”Redovisning av arbetet med analys och handlingsplaner samt nya initiativ för bättre psykisk 
hälsa hos ungdomar inom ramen för stöd till riktade insatser inom området psykisk hälsa 2016” 
redogjort för vilka fokusområde och vilka åtgärder inom dessa, som ska genomföras för att 
förbättra den psykiska hälsan i Blekinge. Landstingsdirektören föreslår att landstingsstyrelsen 
godkänner detta som underlag för handlingsplanen. 

Presidiet för Nämnden för primärvård och folktandvård har godkänt primärvårdsförvaltningens 
förslag till ”Handlingsplan för arbetet med psykisk hälsa vid ungdomsmottagningarna i Blekinge ” 
och förslår att primärvården erhåller 2 060 778 kronor för att genomföra åtgärder redovisade i 
handlingsplanen.  
 
Landstingsstyrelsen föreslår besluta  
 
att  godkänna psykiatri- och habiliteringsförvaltningens ”Redovisning av arbetet med 

 analys och handlingsplaner samt nya initiativ för bättre psykisk hälsa hos ungdomar 
 inom ramen för stöd till riktade insatser inom området psykisk hälsa 2016”.   

 
att  godkänna Nämnden för primärvård och folktandvårds förslag till ”Handlingsplan  
 för arbetet med psykisk hälsa vid ungdomsmottagningarna i Blekinge” samt 
 
att  tilldela 2 060 778 kronor av statsbidraget för insatser inom området psykisk hälsa    
 till primärvårdsförvaltningen att användas enligt ovan godkänd handlingsplan   

 
Karlskrona enligt ovan 

 

 
 

 
 

   

Peter Lilja   Gunilla Skoog  

Landstingsdirektör   Utvecklingsdirektör  

 
Bilagor 
Redovisning av arbetet med analys och handlingsplaner samt nya initiativ för bättre psykisk hälsa 
hos ungdomar inom ramen för stöd till riktade insatser inom området psykisk hälsa 2016”.  
(2016-10-12) 

Handlingsplan för arbetet med psykisk hälsa vid ungdomsmottagningarna i Blekinge (2016-10-16) 

 
 

 


